SPITALUL JUDETEN DE URGENTA BUZAU

MEDICI GARDA 15-21 ianuarie 2024

ZIUA DIMINEATA PRANZ ORA 16 | SEARA

LUNI Ceai, paine ,suncal00g Ciorba pasare a la grec Piept pui la gratar 200g* cu pilaf + salata varza
Cascaval, unt 1b rosie Iahnie de fasole cu afumatura+ salata compot
Supliment:,banana muraturi

desert

MARTI Ceali, paine,suncal 00g,unt 1b Ciorba de porc Ceafa porc gratat 200g*+ salata orientala
Branza telemea-100g rosie Saramura de pui cu mamaliguta Fidea cu lapte
Supliment:,banana desert

MIERCURI | Ceai,paine, masline 100g, Ciorba de pasare cu taitei de casa Pulpa pui cuptor 200g * cu  sote legume
Omleta, castravete Snitel porc cu piure cartofi+ salata varza | compot
Supliment: banana desert

JOI paine,salam 50g ,untlb Ciorba de burta Pulpa pui dezosata la gratar cu cartofi prajiti+
cascaval- 100g rosie Mix grill (pulpa pui , ceafa ,2 mici) muraturi asortate  compot
Supliment:banana + desert
Ceai, paine,,masline50g Ciorba de afumatura Snitel pui 200g* + salata varza

VINERI castravete Tocanita taraneasca cu came porc Budinca de paste la cuptor compot
Branza telemea 100g "untlb desert
Supliment:,banana

SAMBATA | Ceai, paine, salam 100g, Ciorba de pasare cu taitei casa Piept pui la gratar 200g * + piure cartofi+
cascaval 100g,untlb Friptura porc cu varza calita + castraveti acri
Supliment: banana mamaliguta+ardei iute desert Orez cu lapte

DUMINICA | Ceai, paine, cascavaL 100g ou | Ciorba pasare cu taitei casa Piept pui gratar cu piure cartofi + castraveti acri

fiert,untlb
castravete
Supliment:, banana

Friptura porc cu varza calita+
mamaliguta+ ardei iute desert

Orez cu lapte

*-gramaj inainte de prepararea termica

**paine 300g

Intocmit As. diet. Maria Seitan




